
                                        MENU CENTRE AERE 
 

REPAS  DU 11 AU 15 FEVRIER 2019 
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LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI   VENDREDI  
 

BETTERAVES  
  

SALADE DE BOULGOUR 
 

SOUFFLE FROMAGE 
 

 
ROULEAU DE PRINTEMPS 

 
 

 
BAGUETTINE DE CHEVRE 

AUX POIREAUX 
 

 
CORDON BLEU 

 
FILET DE LIEU OSEILLE 

 

 
EMINCE DE VOLAILLE 
CHAMPIGNONS NOIR 

  

PIQUE NIQUE
 

BLE  /  HARICOTS 
BEURRE 

 
POMME DE TERRE AUX 
HERBES / CHOU VERT 

 

 
RIZ / CAROTTES 

 

 
NOUILLE CHINOISE 

 
 

 
FROMAGE BLANC 

 
CAMEMBERT 

 
YAOURT AROMATISE 

 

 
EMMENTAL 

 
 

 
CREME CARAMEL 

MAISON 
 

 
CREPES 

 
SALADE DE FRUITS  

 

  
NOUGAT 
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REPAS  DU 18 AU 22 FEVRIER 2019 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI  25.01.18 VENDREDI 
 

ENDIVES POMME 
EMMENTAL 

 

 
CAROTTES RAPEES 

 
CHOU CROQUANT 

 

 
CELERI RAVE REMOULADE 

 
CLUB SANDWICH AU THON 

 
ESCALOPE DE VEAU 

HACHEE 

 
BURGER 

 
FILET DE DORADE 

 

 
CLAFOUTIS DE 
CHAMPIGNONS 

 

 
FILET DE HOKI  A 

L’INDIENNE 

 
PUREE DE CELERI / 
HARICOTS BEURRE 

 
FRITES  /EPINARD 

 

 
MACARONI / POIREAUX A LA 

CREME 
 

 
POMME DE TERRE VAPEUR  

/     FONDUE DE CHOUX  

 
COTE DE BLETTES EN 

GRATIN / HARICOTS BLANC 

 
YAOURT NATURE 

 
FROMAGE BLANC COULIS 

 
YAOURT AUX FRUITS 

 

 
YAOURT BIO                

LES DEUX VACHES 
 

 
DANNETTE CHOCOLAT 

 
ENTREMET CHOCOLAT 

 
SALADE DE FRUITS 

 
ILE FLOTTANTE AU 

CHCOCOLAT 
 

 
CŒUR COULANT 

 
MOELLEUX AUX POMMES 
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REPAS  DU 27 FEVRIER 2019 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI   VENDREDI  
 
 

  
COLESLAW 

 

  

   
SUPREME DE POULET PANE  

 

  

  
 
 

 
DUO DE CHOUX /GRATIN 

DAUPHINOIS 
 

  
   

CAMEMBERT 
 

  

   
COOKIES AU DAIM 

 

  

 
 


